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ODVZEM VZORCA BLATA ZA DOLOCITEV HELICOBACTER PYLORI - antigena
Navodilo preiskovancem

Navodilo je pripravljeno v skladu z Navodili za odvzem in transport bioloskega materiala
Nacionalnega laboratorija za zdravje okolje in hrano (NLZOH). Preiskave blata na Helicobacter
pylori ne izvajamo v nasem laboratoriju, temvec vzorce posredujemo v analizo laboratoriju
NLZOH.

Metoda dolocanja: ELISA, EIA-IKM

Trajanje preiskave: ELISA 1-7 dni (1-krat tedensko), EIA-IKM 1 dan

Zbiranje vzorca blata:

Za odvzem se uporabi standardno posodico z Zlicko, ki jo dobite pri osebju v laboratoriju,
ambulanti ali lekarni. Ne uporabljajte drugih posodic.

Vzorec blata ne sme priti v stik z urinom ali vodo, zato je najprimernejSe odvajanje v tanko
plasti¢no vrecko, poloZeno v stranis¢no odprtino ali v ¢isto, suho no¢no posodo. Vzorec blata
(tudi kri in sluz) nato prenesemo v posodico za blato z Zlicko, ki je v posodici. Blato ne sme
vsebovati ostankov distil ali razkuzil in ne sme biti kontaminirano z urinom. Blato lahko

zajamemo iz plenice, vendar plenic ne poSiljamo.

Koli¢ina vzorca v posodici za blato mora biti ve¢ kot >5 g ali 2 ml tekocega vzorca blata in
NE SME biti polna vec, kot 1/3 posodice.

Posodico se dobro zatesni ter oznaci zimenom, priimkom ter datumom in uro odvzema.
Po odvzemu vzorec prinesite v laboratorij Se isti dan ali najkasneje v 12-ih urah po odvzemu.
Do oddaje se vzorec hrani v hladilniku.

Maksimalni ¢as od odvajanja blata do analize vzorca mora biti < 48 ur, Ce je vzorec hranjen
v hladilniku T= 2-8°C.



OPOZORILO:

Ko prinesete vzorec v laboratorij, se s kartico Zdravstvenega Zavarovanja najprej registrirajte
na laboratorijskem registratorju, Sele nato oddajte vzorec na sprejemnem mestu. Vzorci blata
morajo biti oddani do ure 9.30. Vzorci blata odloZeni na okensko policko v sanitarijah brez
vednosti laboratorijskega osebja in brez predhodne registracije, ne bodo analizirani. Rezultati
analize so znani Se isti dan.

Spostovani preiskovanci,

da bi bil rezultat preiskave tocen vas naproSamo, da se drzite napisanih navodil. Le toéen
rezultat bo sluzil vaSemu osebnemu zdravniku za nadaljnjo zdravstveno obravnavo.

V primeru nejasnosti smo vam na voljo: ZD Piran, Laboratorij Lucija, Cesta Solinarjev 1,
6320 Lucija, telefonska st.: 05-6207 239.

Hvala za razumevanje,

Klara Maucec, spec. med. biokem., EurSpLM

Vodja sluzbe za laboratorijsko




