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ZELENA HISA ZDRAVJA
CASA VERDE DELLA SALUTE

ODVZEM URINA ZA MIKROBIOLOSKE PREISKAVE
URICULT/SANFORD
Navodilo starsem pediatricnih preiskovancev

Preiskavo Uricult ali urinokulturo po Sanfordu izvedemo, kadar bolezenska znamenja
nakazujejo okuzbo secil.

Za odvzem urina pri otrocih, ki niso sposobni samostojnega uriniranja, uporabljajte sterilno
urinsko vrecko.

Za mikrobiolosko preiskavo potrebujemo 5-10 ml (NAJMANJ 3 ml) nakljuénega
(priloznostnega) urina.

Pri vecjih otrocih priporocamo PRVI JUTRANII urin, ki se vzame takoj po prespani no¢i in je
bil v mehurju najmanj 4 ure.

Postopek za odvzem urina v urinsko vrecko:

e Urinsko vrecko po temeljitem umivanju nalepite okrog spolovila in po¢akajte, da otrok
urinira.

e KoZa okrog spolovila mora biti suha in ne namazana s kremo, da se vrecka ne odlepiin
popusti, urin pa razlije v plenice.

e V kolikor otrok v eni uri ne urinira, morate postopek ponoviti z novo vrecko.

e Urina iz vrecke ne prelivajte v kozarcek!

e Vrecko stisnete skupaj, vstavite v lonéek in zaprete.

e Loncek/vrecko dostavite v laboratorij v roku ene ure.



OPOZORILA

Namenske posodice, vrecke za odvzem urina dobite v ambulanti, laboratoriju ali lekarni. Ne
uporabljajte drugih posodic. Nikoli ne odlagajte loncka/vrecke z urinom na polico za oddajo
urina brez vednosti laboratorijskega osebja.

Ob prihodu v Zdravstveni dom, se vedno s kartico Zdravstvenega Zavarovanja registrirajte na
registratorju pred vstopom v laboratorij in po¢akajte na poziv.

Spostovani preiskovanci,

da bi bil rezultat preiskave to¢en vas naprosamo, da se drZite napisanih navodil. Le toc¢en
rezultat bo sluzil vaSemu osebnemu zdravniku za nadaljnjo zdravstveno obravnavo.

V primeru nejasnosti smo vam na voljo: ZD Piran, Laboratorij Lucija, Cesta Solinarjev 1,
6320 Lucija; telefonska st.: 05-6207 239.

Hvala za razumevanje,
Klara Maucec, spec. med. biokem., EurSpL
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Vodja sluzbe za lab




